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            关注海洋微塑料：从近海到极地无处不在，研究仍有空白

            海洋中的塑料袋。
塑料发明以来，给人们生活带来了很大便利。但同时，其对环境和生态的不良影响也日益凸显。在我国近年来开展的多次大洋和极地科考中，均检测出了海洋中的微塑料。
海洋微塑料是什么？其危害何在？该如何防范、治理？
从近海到大洋，从赤道到极地，从海洋表层到大洋深处，海洋微塑料无处不在
我国的载人潜水器“蛟龙号”去年从大洋深处带回了海洋生物。令人意想不到的是，在4500米水深下生活的海洋生物体内，竟检出了微塑料。
今年初，自然资源部第一海洋研究所孙承君研究员等人在南极鲍威尔海盆进行科学考察时，通过船载泵取得500升表层海水样本，用显微镜观察过滤海水后形成的滤膜时，竟发现上面有五六个小于0.3毫米的微塑料。这是中国科学家首次在南极海域发现微塑料。
我国科研人员的实地调查发现，从近海到大洋，从赤道到极地，从海洋表层到大洋深处，海洋微塑料无处不在。
它体积小，肉眼往往难以辨别。英国科研人员于2004年在《科学》杂志上发表了关于海洋水体和沉积物中塑料碎片的论文，首次提出了微塑料的概念，是指直径小于5毫米的塑料碎片。
和大型塑料一样，海洋微塑料对地球生态和环境也有负面影响。“它们本身含有增塑剂，并且能从环境中吸附有毒有害物质。当它们被海鸟、鱼类、底栖动物、浮游动物等海洋生物摄食后，会损害海洋生物的消化道，或刺激其胃肠组织产生饱胀感而停止进食，其所携带的有毒有害物质也会对海洋生物产生不利影响。”国家海洋环境监测中心副主任王菊英介绍说。
据了解，2015年，联合国海洋环境保护科学问题联合专家组把海洋微塑料对海洋生物的危害程度等同于大型海洋塑料垃圾。
“目前还没有研究直接证明海洋微塑料对人体产生危害。但塑料往往要几百年后才会分解破碎，如果任由它累积、释放和污染，会造成越来越大的影响。”孙承君认为，研究海洋微塑料的目的之一在于探究其对海洋生态和环境的影响，尤其对海洋生物的影响，以及是否会对人类产生不良影响。
海洋微塑料到底从何而来？联合国海洋环境保护科学问题联合专家组发布的《海洋中微塑料的来源、归宿和影响：全球评估》报告将微塑料来源分为初生来源和次生来源。初生来源的海洋微塑料，包括在生产和运输过程中释放到海洋环境中的原料树脂颗粒、个人护理品和清洁剂中的塑料磨砂颗粒等；次生来源微塑料是指塑料垃圾进入海洋环境后，在风浪、紫外线和生物的作用下逐渐破碎或分解形成的塑料碎片。其中，次生来源是海洋微塑料的主要组成部分。
据了解，由于大多数塑料密度低于海水而能漂浮在海水表面，海洋塑料垃圾在洋流的作用下可远距离迁移。全球海洋塑料垃圾约占全部垃圾的60%至80%，在一些地区塑料比例可达90%至95%。据估计，全球超过5亿件塑料和至少25万吨的塑料目前浮在海洋中。随着塑料的不断累积和破碎，海洋微塑料的规模可想而知。
我国海洋微塑料研究还需进一步深入
茫茫大洋中，科考队员用船艉甲板上的绞盘将微塑料采样器缓缓放入海中，约半小时后将采样器收回。队员将样品从采样器中取出、洗净，放入样品瓶固定保存，回到实验室后，加入一定量的酸溶液去除样品中的有机质，再使用高密度盐溶液浮选塑料样品，通过过滤将样本截留在滤膜上，以此获取微塑料样品。之后，科研人员借助显微镜和红外光谱分析，获得微塑料的总量、粒径、成分、形状和颜色等关键信息……这就是海洋微塑料的一般采集和检测过程。
我国对海洋微塑料的研究起步晚，但发展快，经历了从近海走向大洋、极地的过程。
2016年，国家海洋局启动了涵盖水体、海底、海滩和生物体的微塑料监测工作；
2016年9月，华东师范大学李道季教授领衔的国家重点研发计划“海洋微塑料监测和生态环境效应评估技术研究”项目正式启动。
2017年开始，我国多个大洋航次涉及微塑料的调查。包括：大洋2017年的45/46/47航次，2018年的48/49/51航次。第8次北极航次和第34次南极航次，是首次开展微塑料极地调查。第9次北极科考目前正在执行相关任务。
此外，从2015年起，科技部等单位支持了20多个与海洋微塑料相关的研究项目。与此同时，高校和科研机构也在我国近海、河口开展了相关微塑料分布研究工作，取得了阶段性成果。
据李道季介绍，近几年我国海洋微塑料研究关注的领域，主要集中于微塑料在不同海洋环境介质中的含量、分布及特征，以及生物摄食微塑料后的累积和毒理效应等方面。
科研人员呼吁，期待更多具有明确科学目标的专题航次，进一步深入开展我国微塑料研究。
国际上对海洋微塑料问题同样重视。据专家介绍，2009年以来，欧盟部分国家、美国、英国、韩国、加拿大和印尼等国家分别针对海岸漂浮垃圾处理、化妆品中禁用塑料微珠等方面制订了法案和行动计划。联合国环境规划署在2015年6月8日世界海洋日发布报告，倡议世界各国逐步淘汰并禁止塑料微珠用于个人护理品和化妆品。
全球海洋微塑料监测技术方法的标准化进程亟待推进
在日前召开的APEC海洋垃圾防治创新途径研讨会上，多位专家学者公布了他们对我国近海微塑料含量及分布特征的研究结果。然而，大家呈现的研究结果和数据却不一样，甚至有较大差异。
“研究结果差异大，很多时候是因为采样工具和方法不同。”李道季说，“这充分反映了当前海洋微塑料的研究缺陷，即当前全球对海洋塑料垃圾和微塑料的来源、运输路径及其生态环境效应的认识还严重不足，研究方法至今没有统一和标准化，并且应对这种海洋环境威胁的研究努力和应对措施，在全球不同区域存在较大差异。”为此他呼吁，尽快推进全球海洋微塑料监测技术方法的标准化进程，同时应与国际上相关技术方法接轨。
除此之外，在专家看来，海洋微塑料研究仍有不少空白——
首先，由陆地进入海洋的微塑料数量尚不清楚。现有研究通过模型估算海洋塑料垃圾和微塑料的入海量，但是使用沿海人口和废弃物产量估算入海通量存在较大的不确定性。
其次，微塑料迁移机制也还有待探明。“微塑料在海洋环境中的迁移受到塑料成分、洋流运动、生物摄食、海底地貌和人类活动等多种因素影响。目前大洋环流区和深海被认为是海洋微塑料重要的汇聚地，但缺乏有力的证据。”王菊英说，微塑料对海洋生物的毒性效应也还存在争议。尽管室内实验表明海洋微塑料能对海洋生物产生多种毒理学效应，但室内模拟实验添加的微塑料数量与真实环境相去甚远，其数据还不能较好地运用于微塑料的生态和健康风险评估。
除了集中力量进行科研攻关，微塑料的防范和治理也是科研人员关心的话题。
孙承君认为，海洋微塑料源于人类对塑料制品的不合理使用和弃置，要在源头和去向上下功夫，例如尽量减少塑料垃圾的产生、研发污水处理过程中对微塑料的拦截和降解处理工艺技术。
王菊英认为，海洋微塑料防治相关工作不仅涉及监测调查、塑料生产和回收处置，还涉及法律政策制定、社会公众环境意识教育等多个方面。从“源头—过程—末端”全流程防控的角度，建议加强海洋、河流湖泊和土壤塑料污染协同防治，加大流域和城乡环境综合整治力度。同时，推广运用政府和社会资本合作（PPP）模式，发挥市场作用提升固体废物循环利用水平。
此外，研究人员指出，还要加大宣传教育力度，开展海滩清洁等志愿活动，提升公众对微塑料污染的认识，推动形成政府、企业、公众联手共治的绿色行动体系。
（原题为《关注海洋微塑料》） 文章转载自：视觉中国 
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